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REGOLAMENTO E INFORMAZIONI 

1. Organizzazione

L’A.S.D. Atletica ERMES organizza per Domenica 13 Settembre 2026 la Gara 
Podistica denominata Elite Golden Race – competizione Nazionale di atletica leggera 

di corsa su strada inserita nel Calendario Nazionale FIDAL.

2. Programma orario

● Ore 15:30: gare settore giovanile maschile e femminile, categorie 5/13 anni,

suddivise in batterie per fascia d’età:

○ 5/7 anni: 50 m.

○ 8/9 anni: 100 m.

○ 10/13 anni: 200 m.

Gara inserita in Calendario Regionale FIDAL.

● Ore 17:30: gara TOP ATLETI MASCHILI (Elite).

3. Ritrovo

Il ritrovo dei concorrenti più piccoli e della giuria è fissato alle ore 15:15 nella sede

organizzativa della ASD ERMES, ubicata in Piazza S. Rocco – Siano; la gara

giovanile prende il via alle ore 15:30.

Per la gara TOP maschile (Elite): il ritiro pettorali inizia alle ore 16:00; alle ore 17:00

gli atleti Top dovranno trovarsi in zona partenza, a disposizione degli organizzatori,

per l’inizio della cerimonia di inaugurazione della manifestazione.

4. Percorso

La gara TOP si svolgerà lungo il tradizionale percorso cittadino asfaltato (4 giri da

1250 metri ciascuno).

5. Tracciato

Partenza: Piazza S. Rocco – Via Marconi – Piazza Municipio – Via Roma – Via



Botta – Piazza S. Antonio – Via D’Andrea – Piazza S. Rocco (arrivo). 

 La partenza della gara TOP è prevista alle ore 17:30, non oltre. 

6. Partecipazione

La gara TOP maschile è ad inviti e vi possono partecipare atleti con tempi di 
accredito al di sotto dei 32’ sui 10 km tesserati in Italia limitatamente alle persone da 
16 anni in poi (millesimo d’età) in possesso di uno dei seguenti requisiti:

1.  Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate alla FIDAL
2. Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione 

sportiva e permesso a competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione 
Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-EPS, limitatamente alle 
persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di idoneità agonistica 
specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere 
obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle società organizzatrici 
di ciascuna manifestazione.

3. Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati 
a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. 
All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare l’autocertificazione di 
possesso della tessera riconosciuta dalla World Athletics. L’autocertificazione 
andrà poi, comunque, firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.
Eventuali richieste di partecipazioni vanno fatte all’indirizzo email:

vittorio.mazzariello@libero.it entro e non oltre le ore 17:00 di sabato 12 

settembre 202
7. Iscrizioni

Le iscrizioni sono gratuite per tutte le gare e si ricevono fino alle ore 17:00 di sabato 
12 settembre 2026 all’indirizzo email: vittorio.mazzariello@libero.it.

8. Cronometraggio

La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche della gara TOP 5 km è a 
cura di Pasquale Pizzano. È obbligatorio l’uso di chip a noleggio (BibTag Clip) da 
restituire a fine gara.

9. Warm-up

Prima dello start ufficiale, gli atleti sono obbligati ad effettuare un giro di prova 

(warm-up) ad andatura controllata dall’organizzatore. Dal terzo giro i concorrenti 

doppiati saranno fermati.

10. Reclami

Eventuali reclami dovranno essere presentati verbalmente all’Arbitro entro 30 minuti 
dalla ufficializzazione dei risultati, o in seconda istanza per iscritto al Giudice 
d’Appello con tassa di €100 (restituita in caso di accoglimento).

11. Premiazioni

Alle ore 18:00, sul palco in Piazza S. Rocco, si effettuerà la proclamazione e 
premiazione dei vincitori.

12. Premi
● Gara TOP 5 km: premi di varia natura per i primi 10 classificati.

○ Record da battere: 14’10”. In caso di nuovo record, bonus di 50€ (solo per i

top maschili).



● Categoria 5/7 anni: 

 

○ 1°: Pacco premio offerto da “Mazzariello – L’oro della Campania” 

 

○ 2°: Pacco premio offerto da “Mazzariello – L’oro della Campania” 

 

○ 3°: Pacco premio offerto da “Mazzariello – L’oro della Campania” 

 

● Categoria 8/9 e 10/13 anni: 

 

○ 1°: Pacco premio offerto da “Mazzariello – L’oro della Campania” 

 

○ 2°: Pacco premio offerto da “Mazzariello – L’oro della Campania” 

 

○ 3°: Pacco premio offerto da “Mazzariello – L’oro della Campania” 

 

● Per tutti i bambini partecipanti e finisher delle categorie giovanili: medaglia 

ricordo (non prevista per gli atleti Top/Elite). 

 

13. Responsabilità 

 L’ASD ERMES declina ogni responsabilità per danni a persone o cose prima, 

durante e dopo la manifestazione. 

 

14. Diritto di immagine (minori) 

 Con la sottoscrizione dell’iscrizione, i genitori o chi esercita la potestà genitoriale dei 

partecipanti minorenni autorizzano gli organizzatori a utilizzare gratuitamente le 

immagini e i filmati che li ritraggono durante la manifestazione, ai sensi dell’art. 13 

D.Lgs 30 giugno 2003 n. 196 e successive modifiche, e acconsentono al trattamento 

dei relativi dati personali. La concessione all’uso dell’immagine si intende a tempo 

indeterminato e senza limiti territoriali; l’ASD Atletica ERMES potrà cedere a partner 

terzi i diritti di utilizzazione previsti dal presente accordo. 

 

15. Modifiche 

 Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento per 

esigenze organizzative, previa approvazione FIDAL. Per quanto non previsto, 

valgono le norme FIDAL e Gruppo Giudici Gare. Eventuali modifiche a servizi, luoghi 

e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno 

riportate sulla pagina Facebook dell’ASD Atletica Ermes. Inoltre la documentazione 

contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla gara sarà consegnata 

dall’organizzazione unitamente al pettorale. 

 
 




